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Perché sono arrabbiato?
Esistono modi efficaci per calmarsi quando si è arrabbiati. Li 
insegna il draghetto Peng al lupo Manu, furioso perché, 
inciampando, viene travolto da una pioggia di mele! Con gli 
esercizi inseriti nel racconto, anche i bambini possono imparare 
come calmarsi e sperimentare i metodi del draghetto anche nella 
realtà. 

Materie
Matematica (conteggio)

Tematiche sociali
Emozioni

Approfondimenti
Alcune attività ludiche e didattiche per familiarizzare con i numeri e con le operazioni matematiche possono 
essere utili per andare a sviluppare l’intelligenza numerica nei bambini. Alcune operazioni come il conteggio, la 
somma, la sottrazione possono essere acquisite già a partire dalla scuola dell’infanzia. 



Età 
consigliata

Argomenti didattici
- Conteggio

Difficoltà 
giochi

3-4 anni

Tocca quattro fiammelle per spegnerle!Cadono le mele! Raccogline almeno 3 Segui il percorso con il dito e conta fino a 
cinque
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