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Perché ho paura?
Il piccolo leoncino Zaldo è terrorizzato: teme che si nascondano 
dei mostri sotto il suo letto! Nella sua cameretta farà la 
conoscenza di un nuovo amico: il draghetto Peng, protagonista 
della collezione di storie sulle emozioni. Sarà lui a spiegargli che 
avere paura è normale e serve a proteggere dai pericoli. Il primo 
episodio dei racconti in rima è incentrato sulla paura. 

Materie
Ingegneria (intelligenza visuo-spaziale)

Tematiche sociali
Emozioni

Approfondimenti
L’intelligenza visuo-spaziale è un’abilità cognitiva da acquisire e allenare in età pre-scolare; individuare i rapporti 
spaziali che intercorrono tra gli oggetti aiuta i bambini ad interagire con più sicurezza nel mondo che li 
circonda, relazionandosi correttamente con gli altri e con gli altri oggetti.



Età 
consigliata

Argomenti didattici
- Associazioni logiche

Difficoltà 
giochi

3-4 anni

Questo drago non è così spaventoso!
Travestilo da pompiere

Aiuta il piccolo Zaldo a difendersi
Trascina l'oggetto giusto

Zaldo ha bisogno di qualcosa.
Tocca l'oggetto corretto
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